
 

Comment remplir un document PDF 
en ligne directement ?  
Mise à jour :  2 oct. 2024

Vous trouverez dans ce tuto 3 façons de modifier un PDF selon que vous êtes sur un Mac, sur 
Microsoft ou autre. 

Si malgré ces instructions, vous rencontrez des difficultés, contactez notre équipe 
administrative à programme@mon-metier-me-ressemble.com. 

A - Modifier un PDF sur Mac 

1. Ouvrez le document en double-cliquant sur le fichier ou clic droit + Ouvrir. 

 

2. Cliquez au choix sur l’une des 3 icônes : le crayon, le stylo ou le “pad” 
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3. Dernière étape : enregistrez votre document en faisant “Command + S” ou Fichier + 
Enregistrer 

B - Modifier un PDF sur PC / Microsoft 

1. Pour remplir les PDF en ligne gratuitement, téléchargez (si vous ne l’avez pas encore) 
Adobe Reader DC.  

2. Ouvrez le document avec Adobe Reader DC, et cliquez à droite sur « Remplir et signer ». 
3. Cliquez à l’endroit du document où vous souhaitez écrire, puis écrivez normalement. 
4. La dernière étape est d’enregistrer le document pour que vos réponses apparaissent la 

prochaine fois  ! 
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C - Avec PDF Guru 

Si vous avez des difficultés avec votre ordinateur, que vous n’êtes pas à l’aise avec 
l’informatique, ce site vous paraîtra peut-être plus fluide et simple. 

1. Rendez-vous sur le site en cliquant sur https://pdfguru.com 
2. Importez ou faites glisser le pdf dans la zone “Drop Your File” 
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3. Cliquez sur Ajouter du Texte ou Modifier le texte pour modifier votre PDF 

 

4. Pour enregistrer, cliquez sur le bouton rouge “FAIT” en haut à droite. Le site vous 
demandera ensuite votre adresse email pour récupérer le fichier. 
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